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AI kaWea r® Basische Funktionswdsche

BAsISCHE ACHSELKISSEN*

BAsISCHER HALS- UND STIRNWICKEL
BAsISCHER LEIBWICKEL

BASISCHES KORPERWICKELTUCH
BASISCHERMANTEL
BASISCHESTRUMPFE
BASISCHESTULPEN

Mit dem Funktionswdscheprogramm, AlkaWear®”
ist basische Pflege jetzt noch praktischer und
funktioniert ganz nebenbei — ob am Tag oder in
der Nacht.

DAS MATERIAL Fur die Wickel wird das be-
wahrte, bei uns im Minsterland gewebte Natur-
material Mull aus ungebleichter Baumwolle
verwendet. Dieser duflerst angenehm zu tra-
gende Stoff hinterldsst auf der Haut ein wunder-
bar wohliges Gefiihl und wird aufgrund seiner
hautvertraglichen und hypoallergenen Eigen-
schaften auch gern von Allergikern verwendet.
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nach Oko-Tex Standard 100

Prof-Nr. 95.04355  Hohenstein

ALKAWEAR —

EIN NAME FUR VIELE MOGLICHKEITEN:

+ bei unangenehmem Schwitzen

- fur ein angenehmes Gefiihl

- flr ein unbeschwertes Auftreten

« praktisch und vielseitig in der Anwendung

HERSTELLUNG Aus einem Teeléffel MeineBase
und ca. ¥z Liter warmem Wasser wird eine Lauge
hergestellt. Die Textilien werden in diese Lauge
eingelegt, ausgewrungen und umgelegt. Das
KorperwickelTuch und der BasischeMantel wer-
den mit der Lauge, die vorher in einen Wésche-
bespriiher gefillt wurde, bespruht.

*Basische AchselKissen®sind ein Patent
der Jentschura International GmbH
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Basische Korperpflege — jetzt noch praktischer!

BAsISCHE ACHSELKISSEN*
Basische AchselKissen helfen bei
unangenehm riechenden Aus-
scheidungen auf naturliche Art
und Weise.

Sie bringen die lange ersehnte Stressfreiheit. Sie
behindern nicht das reinigende Schwitzen, son-
dern sie sorgen im Achselbereich fir die pro-
blemlose Aufnahme des Schweifles und dadurch
fur die Vermeidung von Schweif3flecken und
-randern in der Kleidung.

Damit ist durch das Tragen der Basischen Achsel-
Kissen flr ein sicheres und unbeschwertes Auf-
treten in Beruf, Freizeit und Offentlichkeit gesorgt.

BASISCHER HALS- UND
STIRNWICKEL

Bewdhrt hat sich der Basi-
sche Hals- und StirnWickel bei
Kopf- und Halsschmerzen. Der

Wickel kann sowohl im Liegen
als auch bei Bewegung verwendet
werden. Er eignet sich zudem hervor-
ragend als Gelenkwickel oder fir an-
dere Bereiche an Armen und Beinen.

BASISCHER LEIBWICKEL Der Basische Leib-
Wickel kann optimal bei Reinigungs- und
Wohlfuhlkuren eingesetzt werden.

Zur Entspannung und
Entlastung eignet sich
dieser Wickel auch her-
vorragend bei Bauch-
und Regelschmerzen so-
wie bei Verspannungen

im Ruckenbereich.

BASISCHERMANTEL ., '
Schwitzen und Hitzewallun- ¥

gen wahrend der Nacht oder

am friihen Morgen sind lastig

und schlafraubend. Hier kann

das Tragen des BasischenMan-
tels Abhilfe schaffen. Das basische Innenhemd ist
besonders saugféhig und wirkt mit der aufge-
sprihten Lauge erfrischend.

Der BasischeMantel empfiehlt sich speziell fur
Menschen, die wenig Zeit fur lange basische
Bader haben oder keine Badewanne besitzen.
Menschen, die nachts viel Schwitzen kénnen mit
Hilfe des BasischenMantels das néchtliche Wech-
seln durchgeschwitzter Pyjamas vermeiden.

BASISCHES
KORPERWICKELTUCH
GroBe: 2mx 1,60m
Rundum gut eingewickelt
fur wohlige Entspannung
und warme FiB3e

- basisch bespriht oder
trocken verwendbar in

allen Ruhephasen
- leicht
durch
schuboffnungen fur die
Fuke
« zu Hause oder im Institut einsetzbar wahrend

einzuschlagen
raffinierte  Ein-

oder nach eine Massage, nach einer Koérper-
behandlung o.éa.

ANWENDUNG  AlkaWear Funktionswésche
erreicht ihre Alkalitdt, indem sie in einer Lauge
mit MeineBase getrankt bzw. damit befeuchtet
wird.
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AI kaWea r® Basische Funktionswdsche

BASISCHESTRUMPFE®
BASISCHESTULPEN®

BasischeStrimpfe und BasischeStulpen bestehen
aus angenehm zu tragender gekdmmter Baum-
wolle bzw. Schurwolle.

HERSTELLUNG

1. Einen gehduften Teeloffel MeineBase ba-
sisch-mineralisches Badesalz in ca. 2 Liter
warmes Wasser streuen und gut auflsen.

2. Die dunnen Innenstrimpfe der Basischen

Strimpfe bzw. die BasischenStulpen hinein-

legen, bis sie durch und durch nass sind und

dann stramm auswringen.

Uber die feuchten Innenstrimpfe werden

die trockenen Auflenstrimpfe gezogen.

Die Stulpen unter der Kleidung oder unbe-

deckt tragen.

Innenstrimpfe und Stulpen nach jeder An-

wendung waschen.

3a.

3b.
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ANWENDUNG
Uber den Tag getra-
gene BasischeStul-
pen und Uber Nacht
getragene Basische-
Strimpfe erhéhen Ihr
Wohlbefinden fast ohne
zusatzlichen Zeitaufwand.

Sie kdnnen an Beinen und Armen getragen wer-
den.

Die BasischenStrimpfe eignen sich in allen Ru-
hephasen am Tag oder
wahrend der Nacht.

Die BasischenStulpen

empfehlen sich bei

und nach dem Sport,
in Beruf und Alltag.

BasischeStulpen fallen besonders in der Far-
be,,Perle” wenig auf und sind so unauffdllig unter der Kleidung zu tragen.
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Basische Korperpflege auch im Alltag

BasischeStulpen sind bequem und rutschfest zu tragen und eignen sich

deshalb besonders fiir Sport und Spiel.

BasischeStriimpfe lassen uns zur Ruhe kommen.

BasischeStrimpfe

BasischeStulpen
sind in den Farben perle ©
und jade @ erhaltlich.

BasischeStriimpfe

- entspannend Uber Nacht
- in Ruhephasen
- bei Reinigungs- und Wohlfiihlkuren

BasischeStulpen - die bequeme und
unauffallige Korperpflege zu jeder Zeit
+ beim Sport

- bei der Arbeit

- Uber Nacht

- im Alltag

BasischeStulpen bei
jeder Aktivitat

DAs MATERIAL

BasischeStrimpfe bestehen aus einem
Innenpaar (100 % Baumwolle) und einem
Paar AuBenstrimpfe (100 % Schurwolle).

BasischeStulpen sind ca. 35cm lang und
bestehen aus 97 % Baumwolle und 3% Ela-
stan. Sie sind in den Farben jade und perle
erhdltlich. Stulpen in der Farbe perle gibt
es auch in einer grol3eren Grofe.




